PROTEGETE DEL
CORONAVIRUS

Sigue estas recomendaciones:

Evita saludar de mano

Lavate las manos o beso en la mejillay el

frecuentemente, con aguay g T contacto directo con y & .8
jabon, minimo 20 segundos. L personas con problemas \§ & i

respiratorios.

Cubrete la narizyboca f 4 ‘= Evita tocarte los
con el antebrazo o pafhuelo § > 0jos, la narizy la
desechable, al estornudar Qe . B boca, con las manos

O toser. sin lavar.




